
Packliste	für	Hüttentouren	
	

1. Hütte	

Wenn	ihr	mehrere	Tage	in	den	Bergen	unterwegs	seid,	solltet	ihr	natürlich	auch	
Wechselwäsche	dabeihaben	

• Hüttenschlafsack	
• Hüttenschuhe	oder	Badelatschen	(o.Ä.)		
• Stirnlampe	(dann	habt	ihr	die	Hände	frei)	
• Waschbeutel	mit	den	nötigsten	Hygiene-Artikeln	(Zahnbürste,	Zahnpasta,	kleine	

Seife/Duschgel,	Waschlappen)	
• (Mikrofaser-)Handtuch	
• Oropax		
• Zusätzliches	Funktionsshirt	
• Funktionsunterwäsche	zum	Wechseln	
• Ersatz-Wandersocken	
• Ersatz-Hose	für	abends,	wenn	ihr	nicht	in	eurer	Wanderhose	bleiben	wollt	
• Spielkarten	(meist	findet	ihr	auf	Hütten	aber	auch	Spiele)	
• DAV-Ausweis	(sofern	Mitglied)	
• ausreichend	Bargeld	(auf	den	Hütten	könnt	ihr	häufig	nur	mit	Bargeld	zahlen)	
• Müllbeutel	(nehmt	euren	Müll	wieder	von	den	Hütten	mit)	

2. Unterwegs	

• Rucksack	(30	bis	40	Liter)	mit	Regenhülle	
• Wanderstöcke	(optional)	
• Kompass	+	Wanderkarte	oder	GPS-Gerät	
• Trinksystem;	Wasserfalschen	(insgesamt	mindestens	2l	eher	2,5l)	
• Erste-Hilfe-Set	mit	Rettungsdecke	und	Signalpfeife	
• Uhr	
• Sonnenbrille	
• Sonnencreme	
• Labello	mit	Sonnenschutz	
• (Taschen-)Messer	

3. Kleidung	

• Stabile	Wanderschuhe	
• Wandersocken	
• Funktionsshirt	(1.	Schicht)	
• (Fleece-)Jacke	(2.	Schicht)	
• Goretex-Jacke	(Hardshell/Regenjacke)	(3.	Schicht)	
• Wanderhose	(wasserabweisend)	
• Regenhose	(optional)	
• Kurze	Hose	(optional)	
• Funktionsunterwäsche	(lang/kurz,	optional;	kann	aber	kalt	werden	auf	den	Hütten)	
• Handschuhe,	Mütze,	Buff	
• Eventuell	zweites	Fleece	

	



4. Sonstiges	

• Handy,	Ladekabel,	Powerbank	
• Personalausweis,	Krankenversicherungskarte,	EC-Karte,	DAV-Ausweis	
• Technik	im	Allgemeinen	(schaut	in	unseren	Technik-Artikel	oder	unser	YouTube-

Video)	

Achtung:	Im	Gebirge	habt	Ihr	oft	keinen	Empfang!	
	
Ein	paar	Hinweise:	
	

- Denkt	dran,	dass	ihr	Im	Gebirge	auf	alle	Wetterlagen	vorbereitet	sein	müsst	-	Das	Wetter	
kann	binnen	Minuten	urplötzlich	umschlagen!	

	
- Tragt	euch	in	Hüttenbuch	ein	(ist	meist	sowieso	Pflicht),	damit	im	Falle	eines	Notfalls	

nachvollzogen	werden	kann,	wann	ihr	wo	gewesen	seid	(dafür	sind	übrigens	auch	die	
Gipfelbücher	da!)	

	
- Dazu	kommt	die	Verpflegung:	es	muss	noch	genug	Platz	für	Wasser	und	Nahrung	vorhanden	

sein!	
	
	
Eure	Notizen:	
	


